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ТЕМА 4. Исследование генетических полиморфизмов, 
ассоциированных с диабетическои  ретинопатиеи  

 

Аннотация  
 

Диабетическая ретинопатия (ДР) остается важной проблемой для 

здравоохранения, поскольку у большинства пациентов, страдающих сахарным 

диабетом, отмечается ухудшение зрения. Диабетическая ретинопатия 

остается ведущей причиной слепоты и прогрессивного снижения зрения у 

больных сахарным диабетом в возрасте менее 40 лет. В целом, при 

длительности сахарного диабета более 15 лет, примерно 2% пациентов 

являются слепыми и 10% - слабовидящими. 

Следует учитывать, что даже далеко зашедший процесс, в подавляющем 

большинстве случаев может протекать бессимптомно – пациенты не 

догадываются о наличии у них этого осложнения вплоть до снижения зрения, 

которое в поздних стадиях часто необратимо. Применяя систему оценки 

состояния определенных генов, возможно достоверно определить риск 

развития ДР, и тем самым определить показания к проведению лазерной 

коагуляции. Диагностика ДР на ранних стадиях и своевременно проведенное 

лечение дают возможность остановить патологический процесс в 90 % 

случаев.  

После апробации тест-системы и оценки эффективности коммерческого 

продукта, возможно взаимодействие с ООО “ТестГен” и внедрением 

коммерческого продукта в их производственную линейку. ООО “ТестГен” 

занимается разработкой и производством тест-систем в области 

молекулярно-генетической диагностики.  

 

Рубрикатор 
 

1. Научные основы генотипирования пациентов, больных сахарным 

диабетом. 

2. Исследование и создание методов типирования предрасположенности к 

диабетической ретинопатии. 

3. Исследование и создание  тест-систем генетического определения 

предрасположенности к диабетической ретинопатии для определения 

стабильности, воспроизводимости и чувствительности тестов. 


